
Ihr Beitrag in 2026

Sehr geehrter Herr Krause,

die BARMER ist Ihre erste Wahl in Sachen Gesundheit � und das aus gutem Grund. Unsere 
Solidargemeinschaft von über 8 Millionen Versicherten ist gerade in diesen Zeiten die beste Grundlage für 
einen hochwertigen Versicherungsschutz. Wir bieten Ihnen Sicherheit, wenn Sie uns brauchen.

Nach wie vor erleben wir deutliche Preis- und Kostensteigerungen bei Krankenhausbehandlungen, 
Arzneimitteln und Arztleistungen. Zum 1. Januar 2026 hat die Bundesregierung die 
Beitragsbemessungsgrenze und die Bezugsgröße für die gesetzliche Krankenversicherung angehoben.  
Diese Werte dienen allen gesetzlichen Krankenkassen als Grundlage zur Berechnung des Beitrags für die 
Kranken- und Pflegeversicherung (KV und PV). Daher ist auch bei uns ab dem 1. Januar 2026 eine 
Anpassung notwendig. Ihren neuen monatlichen Beitrag haben wir bereits für Sie berechnet.

   Ihre Beiträge ab/seit 01.01.2026

Versichert als: Hauptberuflich Selbstständige/r

Ihr monatlicher Beitrag: Krankenversicherung 1.004,98  Euro

Pflegeversicherung 209,25  Euro

Gesamtbeitrag 1.214,23  Euro

Beitragsberechnung:

Ihre Beiträge haben wir aus der gesetzlich vorgeschriebenen Beitragsbemessungsgrenze 
(BBG 2026: 5.812,50 Euro) berechnet. 

Monatliche Einnahmen Beitragssatz KV Zusatz-KV Beitragssatz PV

5.812,50 Euro 14,0 % 3,29 % 3,6 %Arbeitseinkommen

Die neuen Beiträge ab Januar 2026 werden erstmals zum 15. Februar 2026 fällig. Uns liegt ein 
SEPA-Mandat vor, daher buchen wir den Betrag von Ihrem Konto ab. Sie brauchen sich um nichts zu 
kümmern.

BARMER - 73524 Schwäbisch Gmünd

Herrn
Ronald Krause
Guggmühleweg 11
79410 Badenweiler

So erreichen Sie uns:
Tel 0800 333 05 15*)
Fax 0800 333 00 90*)
barmer.de/kontakt

Bitte angeben:
Versichertennummer U678911854

Datum 17.01.2026

Postanschrift
BARMER
73524 Schwäbisch Gmünd

Alles Wichtige online erledigen:
Der persönliche Mitgliederbereich
barmer.de/meine-barmer

Unter barmer.de/datenschutz erhalten Sie weitere Informationen zur 
Datenverarbeitung. Dort erfahren Sie auch, welche Datenschutzrechte Sie 
haben und wie die Kontaktdaten der BARMER Datenschutzbeauftragten und 
Aufsichtsbehörden sind.

Bankverbindung IBAN: DE29 2005 0550 1235 1218 50  BIC: HASPDEHH (Haspa). Weitere Bankkonten: barmer.de/bako

*)  Anrufe aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz sind kostenfrei
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Dieser Bescheid ergeht auch im Namen der BARMER - Pflegekasse.

Auf dem beigefügten Hinweisblatt finden Sie weitere wichtige Informationen zu Ihrer Versicherung. 
Allgemeine Informationen zum Beitrag finden Sie unter: barmer.de/beitragssaetze

Wir stärken Ihre Gesundheit mit smarten digitalen Services und vielen Extraleistungen. Entdecken Sie 
schnell und unkompliziert Ihre Vorteile mit der BARMER.

Jetzt QR-Code scannen und mehr erfahren: barmer.de/jetzt-entdecken

Wenn Sie weitere Informationen benötigen oder Fragen zu Ihrem Beitrag haben, rufen Sie uns gerne an.

Wir wünschen Ihnen alles Gute � vor allem natürlich Gesundheit!

Mit freundlichen Grüßen

Ihre BARMER

Seite 2 zum Schreiben vom 17.01.2026 an Ronald Krause
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Ihre Versicherung bei der BARMER
 Diese Informationen sind Bestandteil unseres Beitragsbescheids vom 17.01.2026 für

Ronald Krause, Versichertennummer: U678911854

Pflegeversicherung Eltern und Mitglieder unter 23 Jahren sind von dem 
Beitragszuschlag (ab 01.07.2023: 0,6 %) befreit. Deshalb entfällt 
für Sie dieser Zuschlag in der Pflegeversicherung. Bitte 
informieren Sie uns, wenn sich Ihre Familiensituation ändert und 
Sie zwei oder mehr Kinder unter 25 Jahren haben � gerne auch 
online unter barmer.de/a008559. Dann kann Ihr 
Pflegeversicherungsbeitrag weiter reduziert werden.

Beitragszahlung Ihren Beitrag buchen wir bequem per SEPA-Lastschriftmandat 
zum 15. des jeweils nächsten Monats ab. Sie brauchen sich um 
nichts zu kümmern.

Änderungen mitteilen Bitte teilen Sie uns mit, wenn sich bei Ihnen etwas ändert. 
Gemeint sind alle Änderungen, die eine Auswirkung auf Ihre 
Versicherung oder Ihre Beiträge haben.

Hinweis für Ihre 
Steuererklärung

Die BARMER meldet die Höhe Ihrer gezahlten Beiträge vom 
Vorjahr automatisch bis Ende Februar an das Finanzamt. Sie 
erhalten von uns im Anschluss daran auch eine schriftliche 
Bestätigung. Sie brauchen sich also um nichts zu kümmern.

Ihre Rechte Aus rechtlichen Gründen weisen wir Sie darauf hin, dass Sie 
innerhalb eines Monats nach Bekanntgabe Widerspruch einlegen 
können � schriftlich, über das digitale Postfach oder vor Ort: 
BARMER, Clara-Schumann-Str. 11, 79189 Bad Krozingen. Unter 
barmer.de/widerspruch erhalten Sie weitere Informationen.
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